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为真实全面展现新中国科技发展历
史，收集保存反映老科学家学术成长
经历的宝贵资料，特邀请您向采集工
程捐献传记、证书、信件、手稿、著
作等学术成长过程相关的各类资料。
2021年采集工程项目申报现已启
动，火热报名中！

详细

来源：中国核工业      日期：2022-12-21

李德平：我国辐射防护领域的开拓者

作者：张含笑     

原标题：李德平：他是我国辐射防护领域的重要开拓者，也是永恒的追问者

李德平（左4）陪同国际组织专家参观实验室

在我国，辐射防护是一个容易被人误读的专业领域，而有一个人终其一生都在
其中追问、探索，他就是核工业功勋人物、中国科学院院士李德平。

李德平是我国辐射防护领域的重要开拓者和奠基人之一，也是我国辐射探测技
术的主要开拓者之一。他是辐射防护领域的追问者，也是生活中的追问者，更是一
个永恒的追问者。

动荡的年代，“高中一天都没上过”

1926年11月，李德平出生于北京的清华园，并在清华的成志学校接受了启蒙
教育。由于对周围的事务充满好奇，总是问为什么，父亲便买了《科学画报》给他
看。当时许多知名科学家都是这本期刊的特约撰稿人。这本充满新思想、新概念的
期刊便是少年李德平最为翘首以盼的必读书目，而这或许也在他心里栽下了科学之
路上不断追问的种子。

1933年1月，华北局势愈发动荡，为躲避战乱，除了祖父和父亲留在北京工作
外，家中其他人都到苏州暂避一年。局势稍稳，母亲便带着李德平和妹妹又返回北
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京。1937年“卢沟桥事变”爆发。当时，李德平的父亲正出差在外，母亲看形势
不对，便带着孩子们回到了江苏。尽管避开了战火，但动荡是那个时代的底色。李
德平回忆说，自己的初中读了三个不完整的学期，而“高中则是一天都没上过”。
由于江苏已经沦陷，无法正常上学，家里就买了一块黑板，找一个普通房间，能讲
课的和能听课的凑在一起便成了一个班。战争中的一个房间和一块黑板，沉淀下来
的是细碎但极为宝贵的知识。

李德平少年时期与父母和两个妹妹在清华西院

虽然求学经历十分颠沛流离，但李德平从未放弃学习。在能接受到的课堂教育
之外，李德平用了许多时间自学。那时候能读到的书籍有限，但只要是能找到的他
都会拿来一睹为快。当时家里的藏书，尤其是许多文学书籍就是李德平那时的主要
读物。

与父亲从清华一直走到西直门

李德平的父亲李继侗，是上世纪20年代初期留美归来的青年学者，后来成为中
国科学院第一届学部委员。他先是在南开大学任教，之后去了清华大学。在清华
时，李继侗是教授中的活跃分子，更是以勤奋和热心为大众服务而闻名。在清华大
学，李继侗负责教授生物课程，平日忙于教学工作，还时常要带学生去野外考察。
因此，李德平与父亲相处的时间并不多。

尽管李继侗事务繁忙，但一有空闲他就会带着李德平出去散步。一次父子俩竟
然从清华园走到了西直门。幼年的李德平对世界充满了好奇，脑袋里有无数个为什
么，父子俩时常边走边聊，想到哪儿就聊到哪儿。后来李德平回忆说，在他的成长
中，每一次散步和聊天其实都是父亲对儿子的启发与引导。

西南联大的岁月：被宇宙之光照耀的一颗星

“卢沟桥事变”之后，在李德平随母亲辗转于战乱之中时，父亲正跟随西南联
大师生从长沙步行至昆明，听说家眷迁往苏州便赶紧前往，在确认一切妥当之后便
很快返回长沙。当李德平在战火中求学时，父亲正忙于西南联大的生物课教学、先
修班开办和教授住宿生活等事务。直到自学完高中的课程，李德平才在西南联大与
父亲会合。
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虽然已过去多年，但回忆起在西南联大的日子，李德平印象依然十分深刻。西
南联大是诞生于动乱中的临时大学。然而，在如此困窘的条件下，西南联大却培养
出众多各领域的人才，在教育史上留下煊赫的声名。能获得如此成就，其中缘由甚
多，但最为紧要的，便如梅贻琦先生所说，“所谓大学者，非谓有大楼之谓也，有
大师之谓也。”

李德平回忆，“那个时候杂事很多，但大家都不推脱。克服困难各有高招，只
为能让大家得到好处，潜心治学。”那时西南联大的许多教授均为著名学者，但他
们却愿意承担教学以外的各种事务性工作。由于生活困难，闻一多先生在朋友的建
议下挂牌代人刻图章，不但补贴家用，还帮助解决了几个学生的生活零用；物理系
的赵忠尧先生在家自制肥皂，在学校合作社售卖给同事和同学们；化学工程学系的
谢明山先生和航空工程学系的王德荣先生合力研发“西曼墨水”；化学系善于种花
的高崇熙先生，栽了一片剑兰……

这些学者们的无私付出使高等教育得以存续，而这些看似与“教授”毫无联系
的行为也深深影响了李德平。那时的李德平是被宇宙之光照耀着的一颗星，而在已
经成为国际著名的辐射防护专家之后，他总是不吝惜用自己的火花去点燃他人的光
明，让知识碎片从一颗星变为一片海。

西南联大的同学合影（前排右2为李德平）

在清华做助教，条件艰苦却乐在其中

1944年，在上了半年先修班之后，李德平被保送进入西南联大物理系。1948
年，李德平毕业于清华大学，并留校作助教。

解放后，清华大学物理系招生人数迅速增长，但物理课还是所有理工科学生的
必修课，原有的实验室、实验器材等远远无法满足教学需求。条件虽然艰苦，但师
长们对年轻一代的工作是放手的，时时透露出前辈的爱护与支持。

年轻的助教们则是竭力充实实验室，没有教材就动手编写讲义。在系工厂师傅
的帮助下，助教们自己动手制作和调试实验设备，还新增开了刚体碰撞、波义耳定
律等几个普通物理实验。同事们不分内外总是一起商量解决对策，师长们鼓励大家
相互讨论，谁看到有意义的现象就招呼大家都来观察。系里常举行学术报告会。这
些不断地追问和探索，都使李德平深受其益。
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1949年李德平（右起站7）毕业后在清华大学任助教时与一年级学生合影

参与研制的计数管被带进中南海

李德平一向喜欢实验，以肯下功夫、动手能力强而闻名。1950年，中国科学
院近代物理研究所正式成立。1951年，李德平调入近代物理研究所工作。在这
里，李德平作为助理员在钱三强先生兼任组长的探测器组工作，从事辐射探测器的
研究。钱先生曾表示，吃面包就要从种麦子开始，要搞原子能就要从建造加速器、
探测仪器开始。

那时的条件十分困难，制作许多仪器设备的原料都是同事们去各处找来的。由
于许多设备的制作材料都需要用玻璃，李德平把上大学时学会的吹玻璃抽真空技能
派上了用场，吹制了探测器需要的单级汞扩散泵。

当时，戴传曾先生提出要研制工作电压较低、计数管使用寿命长的卤素计数
管。李德平通力配合，因陋就简，带领大家吹玻璃管，自己设计并焊接电子线路。
在解决了许多工艺难题之后，他们终于研制出一个具有国际先进水平的用卤素盖格
计数管做成的便携式辐射探测器和一个用强流管做的探测仪。戴传曾、李德平及其
合作者关于《卤素计数管与强流管的制备及其放电机制的研究》获得中国科学院
1956年度国家自然科学三等奖。
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戴传曾和李德平的获奖证书

这些计数管和探测器的研制成功和批量生产，为地质勘探、中子物理实验和核
试验等提供了必不可少的测量手段。钱三强先生曾前往中南海为国家领导人做科普
演讲，当时带的便是这种计数管。后来，计数管又被带到全国各地完成科普任务。

06

“世上只有一样东西给了别人自己不会减少”

1958年，原子能所（现为中国原子能科学研究院）成立了主要从事技术安全
工作包括辐射防护技术研究的技安室。李德平是电子学探测器和计量防护小组的副
组长，由他带着四位来自北京大学的学生从事此项研究。由此，李德平便开始了对
辐射防护的追问与求索。

李德平自己讲，他把防护视作实验人员必备的自我保护能力。“如果自身都保
护不了，那还能做什么工作？”他说：“我只是比较重视防护，愿意在这方面做工
作。重视多一点，就会少出事，少吃亏。因此，即使所知有限，也不吝与同行分
享。而工作一旦深入下去，乃知涉及大量复杂的问题，有待多种专业协同解决。”

后来，李德平等人相继开展了重水反应堆运行前的环境放射性本底测量调查，
设计和安装调试了中国第一套零功率反应堆剂量监测和报警系统，建立了个人剂量
外照射、现场勘测和环境监测体系。
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李德平（左1）在测量辐射水平现场

在数十年的科研工作中，李德平对辐射防护进行了许多深入的哲学思考，不断
找寻着问题的答案。他发表的《辐射防护的全部内容和实践的防护体系》一文对辐
射防护的基本内容提出了精辟见解。他还不厌其烦地宣讲近代辐射防护的一些至关
重要却时常被人误解的概念，如辐射防护的目的是“防止那些将会受到而又可以避
免和减轻的照射”“个人剂量限值不是安全与否的分界线”“监测的基本目的是验
证而不是控制”等。李德平的这些论述与理论对我国辐射防护的发展至今仍然具有
重要的指导意义。

李德平还一直为中国辐射防护事业后继有人而默默耕耘。他常说：“世上只有
一样东西给了别人自己不会减少，那就是知识”。在太原建立华北工业卫生研究所
（现为中国辐射防护研究院）之初，他就注意设立恰当的科研课题并挑选一批勤
奋、踏实、有独立工作能力的中青年人才挑起重担。正因为如此，一些工作没几年
的年轻同志，就能够拿出科研成果，参加部里组织的学术会议。

1985年，李德平被聘任为国际辐射防护委员（ICRP）主委员会委员，并连任
三届。在此期间，他直接参与了推动国际辐射防护基本原则与概念发展的工作，将
探索的视角延伸到更远的地方。

李德平（后排左4）作为ICRP主委会委员参加1990年ICRP建议书会议

固执、顽固、“不近人情”，干这一行必须染上的“职业病”

辐射防护与核安全密切相关。在长期从事核事业的过程中，李德平对核安全也
有着深刻的认识。在谈到安全问题时，他写到：只有知晓各种措施的预计效能与所
耗资源，通盘安排，才能用有限的资源有效地保护人类。这一理念贯穿于李德平对
核安全的整体思考中。

在李德平看来，积累经验很重要。人类与核打交道不过百年，经验十分有限。
而在与核共事的过程中，稍不留神便可能酿成大祸。随着时代进步与发展，各方面
的条件与环境都在发生变化，相关人员就更要细心认真层层把关，重视实验与经验
积累，考虑各种可能出现的情况。基于此，李德平坦言，核安全要高度重视事故的
报告总结会。虽说总结经验只是事后诸葛亮，但亡羊补牢犹未迟也。对事故经验的
总结有利于后来者健全必要措施以避免类似事故发生，减少相应损失。

在辐射防护监测中，误测与漏测都会导致错误的判断。因此，对于许多细节问
题，李德平总是会不断思索，以求找到更多的遗漏，避免重蹈覆辙。李德平每年要
主持审查十余项环境影响报告书和核安全分析报告。他每次都是认真深入，一丝不
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苟，不惜被人误认为：固执、顽固，甚至“不近人情”，但他认为这是干这一行必
须染上的“职业病”。

2005年，李德平（右1）与《辐射防护》杂志负责同志讨论稿件

根据国内外经验，李德平还积极推动和落实事故中的应急和善后处置计划。他
认为，应急状态下时间十分紧迫，只有事先考虑事故处理原则，做一些事故预想，
提出应急计划才能在事故真正发生时临危不乱地按步骤实施。虽然目前很难制定出
完善的应急计划，但李德平一直认为，从最简单的开始逐步完善总是可以完成的。

尽管已离开一线多年，但这些理念一直深深印在李德平心中。对于如今的青年
科技工作者，他提出的建议与上述观点一脉相承：一是做事要深思熟虑，事先思考
所有可能遇到的情况，注意事物的灵活与机动性，并针对各种不利情况提出应急计
划；二是要有试验的态度与方法，在应急计划制订好之后进行必要的演习，从中发
现计划的不足之处进行改进，也使操作人员熟悉这些计划。

曾外孙女成了“破烂王”

李德平青年时期科研条件很艰苦，所有物品都来之不易，一分钱恨不得掰成两
半花，所以他总是小心翼翼地对待实验试剂与设备。如果遇到好用的材料与器材，
那他便更为珍惜。直到如今，他对待身边的物品依然是这样的态度。

在李德平看来，喝完的水瓶、用完的纸箱、空掉的月饼盒等都是之后一定会用
到的“宝贝”，这些“宝贝”都被他收纳在一个房间里，等待被“启用”的那一
天。

极强的动手能力也确实会帮助李德平将这些“宝贝”物尽其用。据李德平的女
儿李应明女士回忆，小时候家里洗照片的暗箱便是父亲用鞋盒改造制作的。自己和
弟弟常常用这个鞋盒暗箱洗照片。如今，李应明女士的外孙女也经常收到来自曾外
祖父的纯手工礼物。她的外孙女号称自己是“破烂王”，仿佛是从李德平这里学到
了“收藏”的精髓，总是舍不得扔掉自己不用的东西。

将孙子与长颈鹿“P”到一起

在科研生涯中，李德平是一个彻底的追问者。许多和李德平一起工作的同事回
忆与他一起工作的场景，都认为他精力充沛，知识丰富，对探索极有热情。

一直到现在，他都对新鲜事物充满着无限好奇。互联网普及之后，李德平便会
用网络搜索自己的老同学；通过自学进行简单编程，画出相应图形；在软件修图技
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术未完全普及之前，他已经在学习如何用软件将自己的孙子与长颈鹿完美地融合于
一张照片。如今，李德平也像我们每个人一样，热衷探索着智能手机。

在解决了许多科学的问题之后，李德平开始回答生活提出的问题。在生活中，
他依然是一个追问者。

【更多科学家资讯，请点击】
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